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 دستورالعمل ايمني
          
هدف از تدوين  اين استاندارد،ارائه روشها و توصيه هايي است  كه  گروههاي توليدي، نصب  وراه اندازي،            

ازي وناظرين آزمايش وتحويل ،بارعايت  موارد آن حداقل هاي مورد نگهداري  و بهره برداري ، تيم هاي بهينه س
انتظار  را براي ايمني خود وتجهيزات در مراحل مختلف  كار در سايت هاي مخابراتي ، درارتفاعات ، روي دكلها 

لعمل بديهي است در شرايط ويژه  براي بعضي  از دستگاهها  دستور ا. ،و هنگام آزمايش وتحويل  تامين نمايند 
ايمني مخصوص تدوين  ميشود  كه بايد  از آن  تبعيت  شود ، موارد  تكميلي  ديگري هم هست  كه با استفاده از 

 .جزوات  واسناد  نگهداري  هردستگاه كه توسط سازنده  مقررگرديده استخراج  ميشود و لازم الرعايه  است

  
 

  اصول ايمني
   وتوليد  مي پردازيمدراين فصل  به  مباحث ايمني  در هنگام  نصب

رعايت اصول ايمني  قبل از كار در همه ي دستورالعمل ها و آيين نامه ها تذكر داده شده است ،رعايت اصول ايمني 
عدم توجه  به دستورالعمل هاي ايمني با  هيچ  بهانه اي قابل . هم ضامن سلامتي  تجهيزات  وهم سلامتي انسانها است

  .توجيه  نيست
كارگاههاي توليدي،گوههاي نصب وراه اندازي ،تيم هاي نظارت وآزمايش وتحويل، و گروههاي وكليه شركتها و

وبايد روش . نگهداري يا بهينه سازي، موظف به آموزش وتذكر  مكررآيين نامه هاي ايمني  به  پرسنل خود  هستند
  .تعريف شودمنظمي براي كنترل سطح  ايمني در بين كاركنان توسط  مديران وسرپرستان  پروژه  

  
  هشدارها

 .هشدارها با اين علامت رايج خطر مي آيند. هشدارها براي بيان كردن فعاليت هاي خطرناك استفاده مي شوند

  
  
 

  
 علامت خطر-6شكل 
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  .سه سطح هشدار ذيل كه در اينجا براي ضرورت نشان داده شده اند، استفاده مي شوند

  خطر:  1سطح 
  

اين نوع . ه در صورتي كه هشدارهاي ايمني ناديده گرفته شود، رخ مي دهدخطر به اين معناست كه يك سانح
  .حوادث احتمال دارد كه كشنده باشند

  
  هشدار : 2سطح 

اين نوع . هشدار به اين معناست كه يك حادثه در صورتي كه هشدارهاي ايمني ناديده گرفته شود رخ مي دهد
  . همچنين ممكن است به محصول خسارت بزند.حادثه مي تواند مهلك باشد يا باعث صدمه حاد شود

  
  احتياط : 3سطح 

اين نوع . احتياط به اين معناست كه يك رويداد در صورتي كه هشدارهاي ايمني ناديده گرفته شوند، رخ مي دهد
  .حادثه مي تواند باعث صدمه شود يا محصول را آسيب بزند

   علامت اختصاري-1-1-2
خطر تشعشع فركانس راديويي، خطرات الكتريكي و تخليه بار الكترواستاتيك علائم خاص ذيل براي نشان دادن 

  .استفاده مي شوند
  
  
 

   تشعشع فركانس راديويي-7شكل 
  

  
  
 
 
  

   خطر الكتريكي-8شكل 
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   تخليه بار الكترواستاتيك-9شكل 
  

لعمل هاي خاص در رابطه با يك هشدارها در سراسر اسناد و كتاب هابراي هشدار به خواننده نسبت به دستورا          
. كار يا عملكرد خاص استفاده مي شوند كه در صورتي كه بدون دقت يا نادرست انجام شوند خطرناك هستند

پيروي سخت از دستورالعمل هاي خاص در حال انجام يك كار بهترين . بنابراين دستورالعمل ها را با دقت بخوانيد
  .راه جلوگيري از حوادث است

  فاده از نشانه ها است-2-2
  نشانه ها براي توجه خواننده به نكاتي اصلي كه ممكن است چشم پوشي شوند، استفاده مي شوند: توجه

. در كارگاهها ومحل هاي نصب  بهتر است علايم ونشانه هاي  مناسب  هشدار  دهنده در جاي مناسب  نصب شود
نشانه هاي  مصور  .  شتن  كلاه  ايمني تذكر  داده شودمثلا در  حوالي  جرثقيل  محكم  بستن  وسايل  سنگين  ودا

  هم  بسيار مفيد  هستند
  

  لباس  ايمني ولوازم دكل بندي
  در صفحات بعد اطلا عاتي از انواع كمر بند ،كارابين،حمايت،ولباس  دكل بندي ذكر  شده است

  بند  قبل ازتجهيزات فردي يك دكل بند  مشابه  يك كوه نورد يا سنگ نورد است، وهر دكل  
  .شروع كار  بايد  به موارد ذيل بدقت  فكر كند و وسايل خود را آماده نمايد

  
  قبل از نصب دكل  درستي  اجراي  فونداسيون  دكل  از لحاظ استحكام  بررسي ظاهري شود -
  .اجزاي دكل شامل  پيچ ومهره ها ،اتصالات ،قطعات اصلي وفرعي ونقشه هاي نصب  بررسي شود -
بند  تناب ها وقلابها ،قرقره ها ،وينچ ها ،كيسه هاي حمل وسايل شخصي را از لحاظ سلامتي بررسي نمايد و  دكل  -

  .پيش ازصعود  مشكل هر كدام  را برطرف نمايد
  كمربند، قلاب وسگك آن ،كلاه ايمني ،دستكش،عينك ضد آفتاب،كارابين ها، كفش مناسب -

  .بررسي وآماده گردد
  . موظف به تذكرات  ايمني به ديگر همكاران استاستاد كار دكل بندي -
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  .اگر بعضي ابزار ها ي برقي  در كارهاي قبل دچار نقص ويا شكستگي شده  بايد انرا برطرف نمود -
  .قبل از صعود از دكل از محكم  بودن  كليه  اجزاي دكل  اطمينان  حاصل  نمايد -
  .ر دكل بندي حتي المقدور احتراز شوددر هواي  بارندگي شديد و روزهاي  پر صاعقه از كا -
  .در فصول سرد  لباس دكل بند  بايد  مناسب  باشد  چون در ارتفاع  دكل باد شديد تر و هوا سرد تر است -
  .همكاران  پاييني  دكل بند هم  بايد  از لباس وكلاه ايمني  استفاده نمايند  -
  .كار روي دكل  جلوگيري شوداز تردد  ديگران  در  زير واطراف دكل  در هنگام   -
  . دكل بند بايد از انواع  بيمه هاي  عام و خاص  مر تبط  برخوردار باشد-
 آچار و ابزار هاي  دكل بندي وديگر ملزومات بايد  با نخ وتناب ظريف ومطمن  به لباس او متصل باشد  تا از بالا -

  .پرتاب نشود 
  .ي  مطابق  صفحات بعدرعايت اصول ايمني در برابر تشعشعات راديوي -
  ..........رعايت اصول ايمني  در  حمل وبالا كشيدن  تجهيزات  سنگين -
  .به موارد ايمني  بعدي توجه نما ييد -
  

  خطرات الكتريكي
هم تماس سيستم با انرژي اصلي و هم . ولتاژ بالا در عملكرد اين تجهيزات ويا نصب استفاده مي شود: ولتاژ بالا

  . توسط چيزهاي خيس يا نمدار مي تواند كشنده باشدتماس غيرمستقيم
اين مقررات هشدار مي دهند كه كار توسط يك برقكار ماهر و . دستور العملها بايد بر طبق مقررات محلي انجام شود

هنگام بارندگي  .در هنگام  كار با دستگاه جوش برق و ماشين آلات سنگين  ودريل  بايد دقت  شود .مدبر انجام شود
همه  وسايل برقي  بايد با كليد وفيوز  وصل  شوند  تا .   محيط باز ممكن  است  رطوبت  باعث  اتصالي برق  شوددر

بيشتر  مواقع  در كارگاههاي موقتي  اصول ايمني  .در هنگام  اتصالي برق  به  كار گران  و نصابان  آسيبي  نرسد
 خطرات بسياري  براي پرسنل نصب  واجرا  ونيز  عقب اين  سهل انكاري  باعث . وسايل برقي رعايت  نمي شود

در حاليكه  ما با  فرض  اينكه  كار موقتي  بوده بسياري از اصول  ايمني را به بهانه زمان بر بودن  . افتادن كار مي شود 
  .انجام  نداده ايم

  اول ايمني بعد كار
  رعايت ايمني وسايل و كليد و پريز برقي -
  .ستبند و نظاير آنها را در آوريد ساعت مچي، حلقه، د-
  .جعبه  كمك هاي  اوليه هميشه  در دسترس باشد-
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  . انرژي برق را در صورتي كه قفسه از درون خيس شده است، قطع كنيد-
  . از ورود رطوبت به تجهيزات در طي كار در شرايط هوايي بد خودداري كنيد-

فيوزهاي مدار تأييد شده براي شبكه نيروي و . شودنصب الكتريكي نادرست باعث شوك الكتريكي يا آتش مي 
تنها يك برقكار ماهر و . نواحي مقطعي كابل بايد هميشه مطابق با قوانين و مقررات محلي و استاندارد انتخاب شود

  .مدبر اجازه نصب يا تنظيم الكتريكي را دارد
  نشانه گذاري هاي كابل

  .قبل از اتصال كابل ها مطابقت دارندكنترل كنيد كه نشانه گذاري هاي كابل : احتياط
  

  ابزارهاي الكتريكي ناقص 
ياداراي اتصالي ازسرپرستان بخواهيدكه ابزاري جايگزين به شما  الكتريكي ناقص وشكستههاي  درموردابزار:هشدار
  .بدهند

  
  دريل كردن

س با سيم برقدار قرار ذره دريل ممكن است در تما.  سوراخكاريرا در ايستگاه اصلي راديو دريل نكنيد:هشدار
  .گيرد

، در هنگام دريل كردن ممكن است سيم هاي برقدار () هميشه از دست كش هاي عايق محافظتي استفاده كنيد -
  .پنهان شده باشند

پرتاب تراشه ها و گرد و خاك ممكن . محافظ چشم استفاده كنيد) عينك هاي( در هنگام دريل كردن هميشه از -
  .است وارد چشم شما شود

  
  طوفان هاي تندري

طوفان هاي .  از كار بر روي دكل هاي نصب الكتريكي يا برج ها در طي طوفان هاي تندري خودداري كنيد:خطر
تندري ميدان هاي الكتريكي قوي ايجاد مي كنند، به اين دليل و براي جلوگيري از ضربه مستقيم نور، ضروري است 

  .تندري متصل به زمين شوندكه تجهيزات به طور درست براي شرايط طوفان 
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  ESD تخليه بار الكترواستاتيك، -1-3-2
  

  احتياط
بارهاي الكتريكي با مالش . اجزاي حساس نظير مدارهاي مجتمع  مي توانند با تخليه الكتريسته ساكن آسيب ببينند

تي كفش ها بر ايجاد مي شوند مثلاً وقتي شخصي حركت مي كند، مالش بر روي لباس ها، لغزش روي صندلي، وق
روي كف اتاق مالش مي يابند و وقتي با پلاستيك هاي معمولي و نظير آن سر و كار داريد، اين بارها ممكن است به 

  .مدت زمان قابل توجهي، باقي بمانند
      هستندicدر هنگام  تعمير ويا رسيدگي به  بردهاي  مدار چاپي كه  مجهز به  مدارات  مجتمع 

 استاتيك تأييد شده استفاده كنيد تا از آسيب به اجزاي نصب شده بر روي دستگاه ها مدار  هميشه از دستبند ضد
 مگا اهم در كابل مي شود تا از 1نوار مچي شامل يك مقاوم با يك مقدار اهمي بزرگتر از . چاپي خودداري كنيد
هرگز كابل را با . تاتيك را تخليه كندمقدار مقاومت به اندازه كافي پايين است تا ولتاژ الكترواس. كاربر محافظت كند

 .نوار مچي بايد به زمين متصل شود. كابل ديگري عوض نكنيد
 
 
 
 
 
 
 
  

IC  
  
  
  
  
  
  
  

  LYB 25001/14 ESD نوار مچي -10شكل 
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 خطر
 1براي جلوگيري از مدارهاي احتمالاً كشنده از طريق بدن به زمين، اتصالات نوار مچي بايد شامل مقاومتي با حداقل 

  . اهم باشدمگا
  . نوار مچي را به طور منظم آزمايش كنيد:توجه

  
   باتري ها-4-2

مراقبت خاصي بايد در جلوگيري . باتري ها در صورتي كه به طور نادرست به كار روند، مي توانند خطرناك شوند
 خطرناك حاوي مواد احتمالاً) اسيد(الكتروليت. از اتصال كوتاه شدن باتري ها يا نشت الكتروليت صورت گيرد

  .است
  خطر

  .دستورالعمل هاي ايمني را با توجه به چگونگي به كار بردن و اتصال باتري ها بخوانيد
  

  احتياط هاي كلي
  

  :در هنگام كار با باتري ها
  . ساعت، حلقه، دستبند و نظاير آنها را در آوريد-
  . از ابزارهاي عايق استفاده كنيد-
 شستشوي چشم يا تجهيزات شستشوي چشم قابل حمل قبل از شروع كردن  اطمينان يابيد كه تسهيل كننده هاي-

  .كار در دسترس است
  :استفاده كنيد نظير(از همه تجهيزات محافظتي شخصي مورد نياز 

   پيش بندها و دست كش هاي لاستيكي-
  )عينك يا محافظ صورت( محافظ چشم -

  اتصال  كوتاه باتري ها
  احتياط

اگر چه ولتاژ باتري مي تواند پايين باشد اما انرژي . ي توانند باعث آسيب يا خسارت شونداتصال كوتاه در باتري ها م
لازم است كه اطمينان يابيد كه هيچ شيء فلزي نظير يك ابزار، باتري ها را . آزاد شده مي تواند فوق العاده بالا باشد

  .رتباط يا حذف كنيددر صورت لزوم، باتري ها را قبل از شروع كار قطع ا. مدار كوتاه نكند
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  گازهاي انفجاري
همه قسمت هاي باتري بايد به طور مناسب در معرض هوا . باتري ها ممكن است كه گازهاي انفجاري ساطع كنند

  .قرار گيرد و از آتش محافظت شود
اعث آنها گازهاي خطرناكي منتشر مي كنند كه ب.  اسيد باز استفاده نكنيد- سرب-از باتري هاي سلولي: احتياط

  .باتري بايد براي عملكرد افقي مناسب باشد. افنجار يا فرسايش تجهيزات مي شود
  باتري هاي بيش از حد داغ شده

  
  احتياط

  .حرارت بيش از حد مي تواند باعث شود كه روكش باتري نرم يا تاب خورده شود و اجازه فرار اسيد را بدهد
  

ننده قابل دسترس در سايت، وجود دارد همچنين ضايعات مواد اطمينان داشته باشيد كه مواد خنثي كننده و جذب ك
  .  حمل و نقل و يا سرويس كردن باتريها وجود دارد- جا به جايي-خطرناك خطر ضايعات هنگام نصب

  : پيش بيني موارد زير لازم مي باشد حد شده است (اگر درجه حرارت دروني كابينت بيش از
  . باتري را چك كنيد بطوريكه نشتي نداشته باشد •
نوع مواد زائد خطرناك نشت . (اگر باتري نشتي دارد ببينيد چه مواد زائد خطرناكي از محل نشت مي كند •

 )شده را تشخيص دهيد
 

  :مواد زائد و پر خطر براي نشتي
. د، در صورت ريختن مواد پر خطر مطمئن باشيم كه پارچه جاذب كافي يا متريال خنثي كننده  در سايت وجود دار

براي از بين . خطر ريختن اتفاقي مواد در هنگام  نصب ،  حركت،  جابجاي   يا سرويس كردن باطريها  وجود دارد
  . بردن مواد خطرناك بايد از مواد خنثي كننده و جاذب مناسبي استفاده شود

  
    انواع خنثي كننده ها1جدول 
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محصولات . زئيات اختصاصي مواد خنثي كننده و جذب كننده لطفاً با توليد كنندگان باتري مشورت كنيدبراي ج
  .خنثي كننده و جاذب بسته به كشور و توليد كننده متفاوت خواهد بود

        كار در ارتفاعات2.5

      
                                                                      اخطار                      

  .        رعايت نكردن  دستو العمل هاي  ايمني در ارتفاعات باعث صدمه خوردن يا مرگ خواهد شد

      
  

  : پيش بيني موارد زير لازم ميباشد) مثل دكل ها و برج ها  و غيره(براي كار در ارتفاعات 
  .م را ديده و داراي گواهي پزشكي باشنداشخاصي كه در ارتفاعات كار مي كنند بايد دوره هاي لاز •
 . كل افراد بايد از كلاه ايمني و  لباس محافظ استفاده كنند •

 . استفاده از لباسهاي محافظ  و دستكش هاي مناسب در هواي سرد ضروري است •

 . كليه وسايل بالا برنده بايد تست و تأييد شوند •

 . بند حمايتي و كلاه هاي ايمني استفاده كننددر حين كار روي دكل يا ديرك كل افراد بايد از كمر  •

  
        قوانين و پيشنهادات براي استفاده صحيح از نردبانها2.5.1
  
 . از بي خطر بودن نردبان اطمينان داشته باشيد •

 به اندازه ظرفيت نردبان از آن) . (بيشتر از ظرفيت از نردبان استفاده نكنيد. ( چند نفره از نردبان استفاده نكنيد •
 ). استفاده كنيد

  
      براي انتخاب نردبان مطمئن موارد زير بايد رعايت شود

 .  متر مايل باشد5نردبان بيش از  •

 .    و با ارتفاع بيشتر از دو متر براي سكو ،نردبان بطور آزاد ايستاده با يك سكو و زانويي ساپورت  •

  . متر بلندتر است3هر چيز ديگري بطور آزاد بايستد نردبان از  •
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  موقعيت مكاني نردبان

                                                     
  اندازه گيري زاويه. 11شكل 

قرار دهيد يا ) اگر يكي باشد(باشد، نردبان را در همان درجه تمايل ) 75  ْ (1:4تمايل نردبان بطور تقريبي بايد  •
 . زاويه آنرا با آرنج خود چك كنيد

 .  طرف خيلي كم باشد2 خود چك كنيد يا طوري قرار دهيد كه خطر لغزش آن از نردبان را با پاي •

قسمت الحاقي پاها را به نردبان پيوست كنيد وقتي كه در يك بيس سراشيبي استفاده مي شود هيچگاه نردبان  •
 . را روي جعبه يا سنگ يا امثال آن قرار ندهيد

 . نردبان كاملاً تمديد مي شود •

 .ا چك كنيد كه بطور ثابت و محكم ايستاده باشد طرف نردبان ر4هر  •

 بالا رفتن و استفاده صحيح از نردبان

                                                       
  طريقه بالا رفتن از نردبان. 12شكل 
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 .طوري از نردبان بالا رويد كه صورتتان به سمت نردبان باشد •

 . شد از نردبان بالا نرويد و ناف شما از چهارچوب نردبان نبايد خارج باشدوقتيكه نردبان از حالت مايل خارج  •

زمانيكه روي )  دست و يك پا2 پا و يك دست، 2( نقطه از بدن شما بايد با نردبان در تماس باشد 3همواره  •
 . نردبان در حال كار كردن هستيد و اين قضيه خطر افتادن شما را كاهش مي دهد

 پله كان بالايي يك نردبان بالاتر نرويد اگر مي خواهيد روي يك صف باشيد حداقل هيچ گاه از چهار تا •
 . يك متر بالاي پيشامدگي بام باريد نردبان قرار بگيرد

 
  راديويي فركانس الكترومغناطيسي ميدانهاي     2.6

  . تأمين مي كنداين بخش ساختار و اطلاعات ايمني را در حضور ميدانهاي الكترومغناطيسي فركانس راديويي 

  
  !                                                                   توجه

به منظور جلوگيري از اين تأثيرات .   تشعشعات فركانس راديويي در سطح خيلي بالا به سلامتي آسيب مي رساند 
ت توسط مؤسسات  سلامتي بين روي كاركنان محدوديت تشعشعات فركانس راديويي كه شامل گستره وسيعي اس

  . المللي  و ملي معين شده است
اگر شك كرديد به اينكه محدوديت هاي تشعشعي از حد مجاز ممكن است     خارج شود باكاربران ايستگاه 

تا توان خروجي )به منظور سوئيچ كردن  انتقال دهنده ها يا تجهيزات آنتن( 0راديويي ودكل مربوطه همكاري كنيد
  . ار كاهش دهندرا حين ك

  
 

  پرسنل نگهداري و نصب براي ايمني درخواستهاي    2.6.1
  

اين نكته قابل اهميت است كه آيا كليه پرسنل با نظم و نگهداري تجهيزات   و آنتنها آشنا هستند؟، اطلاعات 
  خطرات .به كاركنان آگاهي وآموزش هاي لازم داده شده. اساسي درباره امنيت فركانس راديويي دارند؟آيا

تشعشعي قوي راديويي كه به محض تجاوز از محدوديتهاي  توان تشعشعي قابل محاسبه است و اندازه گيريهاي 
در اين رابطه بايد  به پرسنل آموزشهاي  ضروري  داده . مجاز خاص براي موقعيتهاي گوناگون ضروري است

  .شود



        
       
       
                     

1.0 Ver - 3045-   MCCI    

 
  15 از 12 هصفح                                                                                 دفتر بررسي فن آوري و تدوين استانداردها -معاونت فني و مهندسي 

  
  

 

MCCI

  
  !                                             جه                                                    تو

در مقابل يك آنتن  در حال كار و تشعشع كننده نايستيد و كار نكنيد حتي اگر مورد تصديق يا  سنديتي قرار دارد 
  . كه   سطوح  تشعشعي  فركانسهاي  راديويي   با   محدوديتهاي مشخص هستند

  
 
 
 

  
  !                                                                      توجه                          

هميشه آگاهي كامل داشته باشيد از ديگر مكانهاي خط انتقال دهنده ي فركانسهاي راديويي كه نزديك به 
  را بكار تستر هاي سيستم انتقال. اگر سطح تشعشعي فركانسهاي راديويي ناشناخته است. آنتنها   مي باشد

اندازيد ويا اطمينان حاصل كنيد كه اندازه گيريهاي انجام شده نشان دهد كه سطوح توان تشعشعي زير 
  . محدوديتهاي مجازشروع كار  با ايمني است

  
  

  
  !                                                                                               توجه

 پاره گي يا قطع كابلهاي فركانسهاي راديويي ممكن است  خطرآفرين باشد، و امكان دارد به گيرنده هاي شكستن يا
يا  از سطوح پذيرفته شده تجاوز نمايد  چنين كابلهايي بايد قبل از . تشعشعات فركانسهاي راديويي هدايت شود

  . شروع كار تعمير شود يا قطع شود

  
  

نتنهايي كه در  حدود توان تشعشعي معمولي هستند بلا مانع مي باشد زمانيكه كار كردن زير يا پشت آ: نكته
تشعشعات فركانسهاي راديويي بطور طبيعي به سطوح تشعشعي حرفه ايي كه در استانداردها و قوانين تعيين شده نمي 

  . رسند



        
       
       
                     

1.0 Ver - 3045-   MCCI    

 
  15 از 13 هصفح                                                                                 دفتر بررسي فن آوري و تدوين استانداردها -معاونت فني و مهندسي 

  
  

 

MCCI

  
     محدوديتهاي تشعشعي فركانسهاي راديويي2.6.2
  

بين المللي و ملي، توصيه ها و استانداردهاي ايمني وجود دارد كه در ارتباط با يك سري قواعد فركانسهاي راديويي 
اصول كلي و محدوده اين استانداردها درتمام جهان شبيه هستند و اغلب بر . تشعشعات فركانسهاي راديويي ا  ست  

، كه )   شده مي باشد  اساس گايدلاينهاي بين المللي كه توسط كميسيون بين المللي محافظت تشعشعي برنامه ريزي
  . اين كميسيون توسط سازمان سلامت جهاني سازماندهي شده است

  .(EC/1999/519)اين گايدلاينها در دستورات كميسيون اروپا مورد پذيرش واقع شده است 
  

   جا بجاكردن اجسام سنگين

  
                              !                                                                    خطر

  . آموزشهاي ايمني را راجع به  حمل و اداره كردن اجسام سنگين بخوانيد 

  
 . هميشه وسايل بالابرنده را تست و تأئيد كنيد و فقط بايد توسط آزمونهاي تخصيص گرديده انجام شود •

 . مطمئن باشيم كليه قسمتهاي دستگاههاي بالابرنده بي عيب باشد •

ن حاصل كنيد كه كليه ماشين آلات بالابرنده كه به وسايل تثبيت گر مجهز هستند  ، بخش  ثبات  آن اطمينا •
 . به  اتكاي لازم مانند ديوارها يا ساختمانها قبل از بالابردن ثابت شده اند

 : از علا متهاي خلاصه و قراردادي ثابت و واضح استفاده كنيد بعنوان مثال •

   بالاتر  - 
                   پائين تر - 
   توقف- 

 اطمينان حاصل كنيد كه زاويه بين تسمه هائي كه در يك نقطه به قلابهاي بالا برنده آويزان شده اند بيشتر از ْ •
 .  نباشد90
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  استفاده از تسمه هاي بلند. 13                                          شكل 

 پيچ خوردگي بين آنها را افزايش داده و ممكن است باعث پارگي دو زاويه بزرگ بين تسمه هاي بالابرنده •
 . شود اضافه بار يا استفاده صحيح از وسايل بالابرنده به هر طريقي ميتواند اهميت بسيار جدي داشته باشد

 . هرگز زير بارهاي تكان خورنده راه نرويد •

ي اجسام تكان خورنده و حركتي پيروي از كليه قوانين محلي در رابطه با كشش ايمن و تجهيزات ايمني برا •
 . كنيد

هنگام بالا كشيدن  لوله ها  ونبشي ها واجزاي پراكنده غير ايمن كه  در معرض جاذبه زميني بالا قرار  •
 . دارنددقت نماييد، ممكن است به راحتي به افراد آسيب بزنند

 
 

                                       !                                                       اخطار
  بالا  بردن اجسام واژگون شده ونا متعادل ، باعث آسيب پرسنل يا ضرر به تجهيزات ميباشد  

   
  آتش
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   !                                                                                             اخطار
ي جانبي گسترش پيدا كند بنابراين حين كار كردن در يك ايستگاه راديويي ممكن است آتش ممكن است به اتاقها

  .لوله هاي كابل باز، كانالها و موارد ي موجود باشد كه مانع پخش آتش شود

   
 )در صورت امكان. (كانالهاي كابل و درهاي آتش گرفته را به زودي ببنديد •

 )بمنظور رعايت قوانين ايمني براي ساختمان( كابل سر بزنيدبعد از كار  كردن روي كابلها، به لوله هاي  •

 . مقدار مواد قابل اشتعال را تا حد امكان كم كنيد •

 . از بكار بردن مواد بسته بندي خالي ذخيره شده در سايت جلوگيري كنيد •

 از يك خاموش كننده آتش پودري يا دي اكسيد كربن بمنظور اتفاي  حريق تجهيزات الكتريكي درون   •
 .استفاده كنيد

  
   گرم-سطوح داغ

  
   !                                                                                               توجه

تجهيزات آنتنها در طي اجراي عمليات نرمال به حدي از  درجه گرمائي مي رسد بطوري كه اگر با آنها بدون پوشش 
بنابراين هنگام تماس با اين تجهيزات لباس . دچار سوختگي پوست مي شود.  حاصل شودمحافظتي از گرما تماس

  . )قبل از شروع  كار  كردن.( محافظ از گرما بپوشيد يا اينكه آنرا خاموش كنيد تا سرد بشود) ايمني(

  
  

                     !                                                                            اخطار
زمان حمل تجهيزات لطفاً از دستكشهاي ايمني استفاده كنيد ممكن است لبه هاي فلزي تيز نيز در اين تجهيزات 

  . وجود داشته باشد
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